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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Частного общеобразовательного 
учреждения - средней общеобразовательной школы «Новый путь» (далее - учебный план) для 
5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных 
предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план на 2026-2027 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.2.4283 - 26 и 
СанПиН 1.2.3685 - 21. 

В 2026-2027 учебном году учебный план Частного общеобразовательного учреждения - 
средней общеобразовательной школ «Новый путь» для обучающихся 1-4 класса 
формируются в соответствии со следующими основными федеральными нормативными 
документами: 

Закон об образовании; 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО); 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО); 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО); 

федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП 
НОО); 

федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – ФОП 
ООО); 

федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 
приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021г. № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования"; 

Концепция исторического просвещения в образовательных организациях, одобренная 
на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 15 апреля    
2026 г. № 1);  

комплексный план мероприятий по повышению качества математического и 
естественно-научного образования на период до 2030 года, утвержденный распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. № 3333-р; 

универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований 
к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 
образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 
федеральных процедурах оценки качества образования, одобренные решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию (далее – 
ФУМО), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте 
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https://fipi.ru/metodicheskaya- kopilka/univers-kodifikatory-oko; 
постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 2 июня 2026 г. № 19 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.4283-26); 

постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

приказ Минпросвещения России от 26 июня 2025 г. № 495 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 
исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (далее – 
Федеральный перечень учебников). 

Особенности и специфика ЧОУ-СОШ «Новый путь» 
В школе по одному классу-комплекту. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
С 1 сентября 2026 г. в ЧОУ-СОШ «Новый путь» реализуется ФГОС ООО в 5-9 классах, и 

в образовательной организации будет действовать ООП ООО для 5 – 9 классов по ФГОС ООО 
и ФОП ООО на уровень ООО (5-9 классы). 

Учебный план является частью образовательной программы Частного 
общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школ «Новый путь», 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования.  

Показатели учебного плана 
Состав учебных предметов 

Из шести вариантов федерального учебного плана, представленных в ФОП ООО для 
уровня основного общего образования, для образовательных организаций, в которых 
обучение ведется на русском языке, в 5-9 классах ЧОУ-СОШ «Новый путь» реализуется 
варианты 1 (5-дневная учебная неделя), в котором определены обязательные для изучения 
учебные предметы: 

Вариант 1 
Учебные предметы 

Русский язык 
Литература 
Иностранный язык 
Математика 
Информатика 
История 
Обществознание 
География 
Духовно-нравственная культура народов России 
Физика  
Химия 
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Биология 
Изобразительное искусство 
Музыка 
Труд (технология) 
Основы безопасности и защиты Родины 
Физическая культура 

 
Требования к организации образовательного процесса определены СанПиН 1.2.3685-

21 (таблица 6.6), в том числе требования к учебной нагрузке обучающихся. 
 

Продолжительность учебного года  
в 5-9 классах  34 учебные недели; 
Обучение в 5-9 классах происходит по триместрам. 

 

2026-2027 учебный год в Частном общеобразовательном учреждении - средней 
общеобразовательной школе «Новый путь» начинается 01.09.2026г. и заканчивается 
28.05.2027г.  

Недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели. 

Продолжительность учебной недели в 5-9 классах составляет 5 дней. 
 
Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 
 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
29 30 ч 32 ч 33 ч 33 ч 

 
Согласно ФГОС ООО общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не 
может составлять менее 5338 академических часов и более 5848 академических часов в 
соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 
5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными СП 2.4.2.4283-26 и СанПиН 
1.2.3685-21. 

 
Начало занятий: 
в 5-9 классах- 08.00. 
 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения по всем 
предметам в следующих пределах: в 5 классе – 2 час , в 6- 8 классах - 2,5 ч., в 9 классе – 3,5 ч. 
 
В 2026-2027 учебном году в 5-9 классах по одному классу-комплекту. 
При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Особенности формирования учебного плана по отдельным учебным предметам, 
изучаемым на уровне ООО 

В Частное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа 
«Новый путь» языком обучения является русский язык. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 
Федерации, государственных языков республик Российской Федерации не осуществляется. 

Преподавание учебных предметов в 5-9 классах ведется по рабочим программам, 
составленным в соответствии с Федеральными рабочими программами, соответствующими 
ФГОС, составленных с помощью конструктора рабочих программ (https://edsoo.ru/konstruktor-

https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
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rabochih-programm/ ) 
Учебный предмет "Математика" включает в себя учебные курсы "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика". Его изучение организовано как единого учебного 
предмета "Математика" с сохранением организационной и содержательной структуры 
преподавания учебных курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

С 01 сентября 2026 г. число часов для изучения учебного предмета "История" в 5-8 
классах составляет 3 часа в неделю, в 9 классах – 2 часа в неделю. 

Учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы "История России", 
"Всеобщая история" и "История нашего края. Краснодарский край". 

В 5-9 классах реализуется федеральная рабочая программа по учебному предмету 
"История", утвержденная приказом Минпросвещения России № 704. 

 
Предмет «Обществознание» изучается только в 9-ом классе по 1 часу в неделю. 

Содержание программы утверждено ФОП ООО. 
 
Иностранный язык – обязательный учебный предмет, но общее число часов, 

рекомендованных для изучения иностранного (английского) языка будет поэтапно сокращено. 
В 2026/27 учебном году число часов для изучения иностранного (английского) языка 

распределено по классам следующим образом: 
в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), 
в 6 классе – 102 часа (3 часа в неделю), 
в 7 классе – 102 часа (3 часа в неделю), 
в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), 
в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 
 
В целях формирования у обучающихся готовности к выполнению обязанности по 

защите Отечества и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 
соответствии с современными потребностями личности, общества и государства в 8-9 классах 
ЧОУ-СОШ «Новый путь» реализуется учебный предмет "Основы безопасности и защиты 
Родины". 

Учебный предмет "Основы безопасности и защиты Родины" (далее – ОБЗР) 
является обязательным для изучения на уровне основного общего образования. 

С 1 сентября 2026 г. в ФОП ООО содержание ОБЗР представлено двумя учебными 
курсами, обеспечивающими непрерывность изучения предмета на уровне основного общего 
образования и преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования: 

учебный курс "Начальная военная подготовка"; 
учебный курс "Безопасность жизнедеятельности". 
Общее количество часов на изучение ОБЗР в 8-9 классах составляет 68 часов, по 1 часу 

в неделю за счет обязательной части учебного плана основного общего образования. 
Также для обучающихся 8 классов в рамках внеурочной деятельности реализуется 

программа "Основы военной подготовки" на 17 учебных часов (три учебных дня), 
разработанная Департаментом государственной политики в сфере воспитания, 
дополнительного образования и детского отдыха Минпросвещения России. 

Содержание программы учебного предмета "Физическая культура" представляется в 
ФОП ООО системой модулей. 

В соответствии с ФОП ООО10 общее число часов, рекомендованных для изучения 
физической культуры на уровне основного общего образования – 510 часов, с 5 по 9 класс 
по 3 часа в неделю (по 102 часа в год). 

Основной содержательной направленностью вариативных модулей является подготовка 
обучающихся к выполнению нормативных требований Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (далее – ГТО), активное вовлечение их в 
соревновательную деятельность. 

https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
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С 2026-2027 учебного года поэтапно вводится учебный предмет «Духовно-
нравственная культура России» (далее - ДНКР): 

со II полугодия ДНКР изучается в 5 классе в объеме 17 часов (1 час в неделю). 
На уровне ООО историческое просвещение обучающихся реализуется через учебные 

предметы гуманитарного цикла "История", "Обществознание", "Литература", "География", 
"Музыка", "Изобразительное искусство" и тематический блок "Историческое просвещение" в 
рамках курсов внеурочной деятельности (https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-
rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/0). 

С 01 сентября 2026 г. вводится единая федеральная рабочая программа по предмету 
История" для 5–9 классов с фиксированным количеством часов и строгой 
последовательностью тем, которую образовательная организация не вправе менять. 

Исторические сведения интегрируются в литературу, географию, иностранные языки и 
естественнонаучные предметы.  
 

Наряду с учебным планом индивидуальные потребности обучающихся реализуются 
через внеурочную деятельность, которая является обязательной частью ООП школы. 

В соответствии с п. 27 ФГОС ООО внеурочная деятельность направлена на достижение 
планируемых результатов освоения ООП ООО с учетом выбора участниками образовательных 
отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого организацией. 

В 2026-2027 учебном году продолжается реализация Единой модели профориентации 
«Билет в будущее» для 6-11 классов. 

На уровне основного общего образования в  формате курсов внеурочной 
деятельности в 2026-2027 учебном году реализуются программы:  

«Проектная деятельность» - 9 класс (по 1 часу в неделю);  
«Профориентация» - 9 класс (по 1 часу в неделю); 
«Практикум по алгебре» - 9 класс (17часов в год); 
«Практикум по геометрии» - 8 и 9 класс (по 17часов в год). 
 

Региональной спецификой ООП ФГОС ООО (учебных планов, планов внеурочной 
деятельности) является изучение в 2026 - 2027 учебном году следующих курсов: 

"Кубановедение" – в 5-9 классах проводится по 1 часу в неделю как курс 
внеурочной деятельности. 

"Безопасные дороги Кубани" – реализация курса внеурочной деятельности в 5 – 9 
классах (программа для обучающихся общеобразовательных организаций "Безопасные дороги 
Кубани" (Одобрена РУМО, протокол от 23 марта 2022 г. № 5/8). 

 

Формирование рабочих программ для 5-9 классов по учебным предметам 
обязательной части учебного плана школы по ФГОС ООО организованы с использованием 
федерального онлайн-сервиса "Конструктор рабочих программ" 
(https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/ ). 

 
Формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 
порядком, установленным образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, учебного плана оцениваются по триместрам.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/0
https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie-obshheobrazovatelnyh-organizacziyah-2025-g/0
https://edsoo.ru/konstruktor-rabochih-programm/
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обучающихся Частное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа 
«Новый путь».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 
форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится по всем предметам учебного 
плана в форме комплексных работ, итогового опроса, тестирования, письменных работ 
(диктанты, изложения, сочинения, контрольные, самостоятельные), защиты проектов. 

Текущей и промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся 5-9  классов школы по 
четырех бальной системе: (5 - «отлично», 4 - «хорошо», 3 - «удовлетворительно»,                         
2 - «неудовлетворительно»).  

Формы и количество тематических, проверочных, диагностических работ установлены по 
каждому предмету в соответствии с рабочей программой и фиксируются в тематическом 
планировании по предмету. Формами текущей аттестации являются: письменные работы, 
защита проектов, письменные самостоятельные, контрольные и другие виды работ 
обучающихся.  

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

 
Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет. 
 
Таблицы – сетки часов учебного плана ЧОУ-СОШ «Новый путь» для 5-9 классов, 

реализующих ФГОС ООО и ФОП ООО на 2026-2027 учебный год прилагаются к учебному 
плану (ПРИЛОЖЕНИЯ №1, 2, 3,4). 
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