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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Частного общеобразовательного 
учреждения - средней общеобразовательной школы «Новый путь» (далее - учебный план) для 
1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав учебных 
предметов, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план на 2026-2027 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 
требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.2.4283 - 26 и 
СанПиН 1.2.3685 - 21. 

В 2026-2027 учебном году учебный план Частного общеобразовательного учреждения - 
средней общеобразовательной школ «Новый путь» для обучающихся 1-4 класса 
формируются в соответствии со следующими основными федеральными нормативными 
документами: 

Закон об образовании; 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31 мая 2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО); 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО); 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО); 

федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 372 (далее – ФОП 
НОО); 

федеральная образовательная программа основного общего образования, 
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – ФОП 
ООО); 

федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 
приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021г. № 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования"; 

Концепция исторического просвещения в образовательных организациях, одобренная 
на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации (протокол от 15 апреля    
2026 г. № 1);  

комплексный план мероприятий по повышению качества математического и 
естественно-научного образования на период до 2030 года, утвержденный распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. № 3333-р; 

универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований 
к результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 
образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 
федеральных процедурах оценки качества образования, одобренные решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию (далее – 
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ФУМО), подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным 
учреждением "Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте 
https://fipi.ru/metodicheskaya- kopilka/univers-kodifikatory-oko; 

постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 2 июня 2026 г. № 19 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.4283-26); 

постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

приказ Минпросвещения России от 26 июня 2025 г. № 495 "Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 
исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий" (далее – 
Федеральный перечень учебников). 

Особенности и специфика ЧОУ-СОШ «Новый путь» 
В школе по одному классу-комплекту. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
С 1 сентября 2026 г. в ЧОУ-СОШ «Новый путь» реализуется ФГОС НОО в 1 – 4 классах, 

и в образовательной организации будет действовать ООП НОО для 1 – 4 классов по ФГОС 
НОО и ФОП НОО на уровень НОО (1-4 классы). 

Учебный план является частью основной образовательной программы Частного 
общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школ «Новый путь», 
разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой начального общего образования.  

Показатели учебного плана 
Состав учебных предметов 

Из пяти вариантов федерального учебного плана, представленных в ФОП НОО для 
уровня начального образования, для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке, в 1-4 классах ЧОУ-СОШ «Новый путь» реализуется варианты 1            
(5-дневная учебная неделя), в котором определены обязательные для изучения учебные 
предметы: 

Вариант 1 
Учебные предметы 

Русский язык 
Литературное чтение 
Иностранный язык 
Математика 
Окружающий мир 
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Основы религиозных культур и светской этики:  
учебный модуль: "Основы православной культуры"; 
учебный модуль: "Основы иудейской культуры";  
учебный модуль: "Основы буддийской культуры";  
учебный модуль: "Основы исламской культуры";  
учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 
учебный модуль: "Основы светской этики" 
Изобразительное искусство 
Музыка 
Труд (технология) 
Физическая культура 

 

Требования к организации образовательного процесса определены СанПиН 1.2.3685-
21 (таблица 6.6), в том числе требования к учебной нагрузке обучающихся. 

 

Продолжительность учебного года 
2026-2027 учебный год в Частном общеобразовательном учреждении - средней 

общеобразовательной школе «Новый путь» начинается 01.09.2026г. и заканчивается 
28.05.2027г.  

В 1 классе – 33 учебные недели. 
Во 2- 4 классах – 34 учебные недели. 
Обучение в 1-4 классах происходит по триместрам. 

 

Недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели. 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах составляет 5 дней. 
 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся 
 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
21 ч 

(с учётом 16часов в 
сентябре – октябре) 

23 ч 23 ч 23 ч 

 
Максимальная допустимая нагрузка в течение дня: для обучающихся 1 классов – не 

более 4 уроков, один раз в неделю – не более 5 уроков, за счёт урока физической культуры. 
При этом в сентябре и октябре используется ступенчатый режим обучения: по 3 урока в 

день по 35 минут каждый.  
В соответствии с ФОП НОО общее число часов, рекомендованных для изучения в 1 

классе, может быть сокращено по следующим предметам: 
русский язык (не более чем на 6%); 
математика (не более чем на 6%); 
литературное чтение (не более чем на 3%); 
окружающий мир (не более чем на 12%); 
изобразительное искусство (не более чем на 12%); 
музыка (не более чем на 12%); 
труд (технология) (не более чем на 12%) 
В целях исполнения Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 

урока в день в сентябре и октябре. 
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Максимальная допустимая нагрузка в течение дня: для обучающихся 2-4 классов – не 
более 5 уроков, один раз в неделю – не более 6 уроков, за счёт урока физической культуры. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 
предупредить переутомление течение недели. Обучающиеся имеют облегченный учебный день 
в среду или в четверг. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 
за исключением 1 класса. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Начало занятий: 
В 1 - 4 классе  с 08.30. 
Продолжительность динамической паузы в середине учебного дня обучающихся 1 класса - 
40 минут. 
Продолжительность перемены между последним уроком, дополнительными занятиями, 
внеурочной деятельностью составляет не менее 30 минут. 
 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения по всем 
предметам в следующих пределах: во 2- 3 классах - 1,5 ч., в 4 классе - 2 ч. 
Обучающимся 1 класса домашнее задание не задается. 
 
Особенности формирования учебного плана по отдельным учебным предметам (модулям), 
изучаемым на уровне НОО 

В Частное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа 
«Новый путь» языком обучения является русский язык. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 
Федерации, государственных языков республик Российской Федерации не осуществляется. 

Задачи духовно-нравственного развития обучающихся при получении начального 
образования реализуются в предметной области "Основы религиозных культур и светской 
этики", которая представлена для обязательного изучения учебным предметом "Основы 
религиозных культур и светской этики" в 4 классе в объеме 34 часов в год. 

Формирования у обучающихся современной культуры безопасности 
жизнедеятельности, основных норм здорового и безопасного образа жизни на уровне 
начального общего образования реализуется: 

через рабочую программу воспитания средствами модулей: "Урочная деятельность", 
"Внеурочная деятельность", "Классное руководство", "Профилактика и безопасность"; 

при реализации воспитательного потенциала уроков, изучении раздела "Правила 
безопасной жизни" предмета "Окружающий мир" и конкретизированным требованиям к 
предметным результатам; 

при реализации программы формирования универсальных учебных действий учитывать 
их значительное положительное влияние на успешное овладение младшими школьниками 
начальными сведениями об информационной безопасности при работе с обучающими и 
игровыми цифровыми ресурсами. 

С целью профилактики детского дорожно-транспортного травматизма для обучающихся 1 
– 4 классов продолжается ведение курса внеурочной деятельности "Безопасные дороги 
Кубани". (программа для обучающихся общеобразовательных организаций "Безопасные дороги 
Кубани" (Одобрена РУМО, протокол от 23 марта 2022 г. № 5/8). 

На уровне НОО историческое просвещение обучающихся реализуется через учебные 
предметы гуманитарного цикла "Окружающий мир", "Литературное чтение", "Музыка", 
"Изобразительное искусство" и тематический блок "Историческое просвещение" в рамках 
курсов внеурочной деятельности (https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-

https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie%20-
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istoricheskoe-prosveshhenie - bshheobrazovatelnyh-organizacziyah- 2025-g/). 
Историческое знание является обязательным компонентом учебного предмета 

"Окружающий мир". В ФОП НОО дан примерный список произведений исторической 
тематики, который используется на уроках литературного чтения в целях исторического 
просвещения младших школьников. 

 

Региональной спецификой ООП по ФГОС НОО (учебных планов, планов внеурочной 
деятельности) является изучение в 2026-2027 учебном году следующих курсов: 

"Формула мышления" – в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю как курс внеурочной 
деятельности в целях реализации комплексного плана мероприятий по повышению качества 
математического и естественно-научного образования на период до 2030 года; 

"Кубановедение" – в 1 – 4 классах по 1 часу в неделю как курс внеурочной 
деятельности, используя программу Еременко Е.Н. Кубановедение: программа для 1-4 
классов, год издания 2024, а также учебные пособия: 

Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. Кубановедение. 1 кл. Практикум (ФГОС) 2024-2025 г.; 
Еременко Е. Н. Шевченко Г. В. Кубановедение. 2 кл. Практикум (ФГОС) 2024-2025 г.; 
Мирук М. В. и др. Кубановедение. 3 кл. (ФГОС) 2024-2025 г.; 
Кубановедение. Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. 1 кл. Методическое пособие для учителя, 
2021-2024; 
Кубановедение. Еременко Е.Н., Матвеева Ю.А. 2 кл. Методическое пособие для учителя, 
2022;  

Кубановедение. Еременко Е.Н.и др.3 кл. Методическое пособие для учителя, 
2023. 

"Самбо" – курс внеурочной деятельности в 4 классе. 
"Безопасные дороги Кубани" – реализация курса внеурочной деятельности в 1 – 

4 классах. 
 

Формы проведения промежуточной аттестации 
Формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 
порядком, установленным образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Частное общеобразовательное учреждение - средняя общеобразовательная школа 
«Новый путь».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 
форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов проводится по всем предметам учебного 
плана в форме комплексных работ, итогового опроса, тестирования, письменных работ 
(диктанты, изложения, сочинения, контрольные, самостоятельные), защиты проектов. 

https://edsoo.ru/2026/01/26/metodicheskie-rekomendaczii-istoricheskoe-prosveshhenie%20-
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Текущей и промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся 2-4 классов школы по 
четырех бальной системе: (5 - «отлично», 4 - «хорошо», 3 - «удовлетворительно», 2 - 
«неудовлетворительно»).  

Формы и количество тематических, проверочных, диагностических работ установлены по 
каждому предмету в соответствии с рабочей программой и фиксируются в тематическом 
планировании по предмету. Формами текущей аттестации являются: письменные работы, 
защита проектов, письменные самостоятельные, контрольные и другие виды работ 
обучающихся.  

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

Таблица – сетка часов учебного плана ЧОУ-СОШ «Новый путь» для 1-4 классов, 
реализующих ФГОС НОО-2021 и ФОП НОО на 2026-2027 учебный год прилагается 
(ПРИЛОЖЕНИЕ). 
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